,Cum sa traiesc mai bine din ferma mea”

Ghid siii

U“." [ ]
rumari utile

Fermele mici de subzistenta si semisubzistentd sunt de o importantd deosebitd in Romdnia. Ele repre-
zintd un mod de existenta, prin care o mare parte din populatia rurald isi asigura traiul.

Ghidul de fatd se adreseaza atat celor care practica deja agricultura, cat si celor care vor sé inceapa

aceasta activitate. Dorim sd vd oferim cdteva idei si informatii, care, speram noi, va vor fi de folos. Acest
ghid nu poate inlocui studierea aprofundata si amdnuntitd a subiectelor prezentate, dar poate sd ofere

impulsuri si idei de bazd, de la care oricine poate sd meargd mai departe pe drumul lui.

Abordare si planificare

Ferma, ca baza

. a existentei:
autogospodarirea
- rentabilizarea -
profitul

I De ce este necesar sa
. primesc un atestat
& de produs traditional
2 pentru produsele
mele? Ce avantaje am?
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Fructe silequme

Produse ecologice

B/

fa®

Laptele

Procesarea fructelor
si legumelor: Valorifi-
carea materiei prime
din gospodarie, dupa
retete si idei proprii
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Cadrul legal

O alternativa
profitabila pe ter-
men lung

MANIA I‘
WL JUSTITIEN
DR CETATENESTI

CERTIFICAT DE INREGISTRAR

Procesarea intr-un cen-
truindependent de
colectare si procesare
lapte (CICPL). Un efort
comun poate aduce
avantaje pentru toti
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PFA, 11, 1A sau
intreprindere
mica: cadrul legal
pentru activitati

economice
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Puncte de plecare - pasi de pornire - cai de dezvoltare
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Introducere - Cuvant inainte

Documentul pe care il aveti in mdna are menirea de a sublinia
importanta gospodariei individuale, ca element de bazd in or-
ganizarea lumii contemporane.

Agricultura moderna, in opinia unui numar din ce in ce mai
mare oameni, se afld pe o directie gresitd. S-a ajuns la o sdrdcire
a resurselor planetei. Exploatarea naturii fdrd nici un fel de scru-
pul, fara a lua in considerare efectele pe termen lung, in cele din
urmd nu creeaza decdt probleme.

Amenajarea gospodariei tdardnesti asa cum observam din dez-
voltarea ei, in decursul anilor, a luat in consideratie (poate fard
prea multd teoretizare) cerintele economice, ecologice si sociale.
In vremurile actuale se omite a se tine cont, in calculele econo-
mice, de serviciile sau deserviciile pe care lucrdtorul pamadntului
le aduce mediului: aer curat / vs insecticide —lerbicide, apa cura-
td /vs poluare cu azotati sau fosfati, sechestrarea carbonului /
vs. emisii de CO2 sau metan, etc.

Prin ideile cuprinse in lucrarea de fatd, ne propunem sd adu-
cem in atentia oricui va fiinteresat o alternativa la drumul to-
tal gresit de a considera agricultura o tiparnitd de facut bani
propunind aducerea agriculturii in matca ei fireascd aceea de
furnizoare a hranei si care pe termen lung, sd duca la echilibru,
sigurantd si bundstare.

Echipa Fundatiei ADEPT
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Agricultura a fost transformatd intr-o
activitate industriald, tratdnd mediul
inconjurdtor ca pe o fabrica de alimente

Agricultura secolului 21 a esuat, parado-
xal, intr-un aparat generator de foamete
pe plan mondial.

Gospodadria individuala tdrdneascad,
avdnd ca principala investitie mun-
ca, a fost un model de succes pentru
supravietuirea omului timp de secole.

Dispatritia culturii tardnesti ar fi o pier-
dere duraroase pentru societatea de azi.
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Gospodaria agricola ca baza a existentei:
autogospodarirea - rentabilizarea - pro-
fitul

Perspective, abordari si idei pentru dezvoltarea unei gos-
podarii individuale, din prisma unei experiente directe

ARGUMENT

Consideratii asupra agriculturii, in viziunea unui “taran’...

incepand cu revolutia industriald s-a incercat restructurarea agriculturii pe principii
industriale, facandu-se abstractie de faptul ca cele doua domenii de activitate sunt-
guvernate de legi diferite.

Sa tratezi mediul inconjurator ca pe o fabrica producatoare de alimente nu pare a fi
o solutie durabila si lipsita de consecinte. In ultimele decenii productia agricola s-a
triplat insa costurile s-au inzecit, iar valoarea naturala a alimentelor a scazut. Ceea
ce in mod obisnuit trebuia sa constituie hrana s-a transformat in “nutret’, fapt care
a dus la o explozie de boli metabolice, cu consecinte si costuri ridicate pentru toate
guvernele. In afara de acestea, planeta se confrunta cu grave probleme de mediu,
iar omenirea intampinad o serioasa criza morala.

Asadar, se prea poate ca foametea care se prefigureaza pe zi ce trece sa nu rezulte
din incapacitatea mediului de a furniza alimente, ci din cauza pretului tot mai cres-
cut al acestora. Daca ne gandim si la faptul ca productia de alimente este tot mai
dependenta de energie, iar resursele sunt defectuos administrate si sunt repartizate
inegal, ajungem la concluzia cd agricultura a esuat de pe fagasul firesc de furnizor
de hrang, pe un drum gresit ajungand sa genereze foamete.

Traditional, gospodaria individuala taraneasca a avut timp de secole drept principa-
I3 investitie munca, bazata pe principiile economice oneste si fundamentata pe o
moralitate responsabila in raport cu mediul si societatea.

Aceste calitati au asigurat suprevietuirea acestei forme de gospodarie tardneasca,
indiferent de conditiile exterioare si credeam ca este cazul sa i se recunoasca statu-
tul de structura de baza in societate. Este imperios necesar ca acest mod de organi-
zare sa fie sustinut si incurajat.

Gospodaria taraneasca trebuie privita ca un organism viu, integrat in mediul natural
dupa legi rationale, pentru ca diminuarea rolului acesteia - sau in cel mai rdu caz

- disparitia responsabilitatii fata de mediu si natura;

« diminuarea biodiversitatii;

- pierderi irecuperabile din fondul genetic al plantelor si animalelor autohtone

« renuntarea la o agricultura durabila in favoarea uneia de circumstanta;

« disparitia multor produse traditionala sau de calitate net superioara fata de cele
obtinute artificial, din ce in ce mai abundente pe piats;

« disparitia a mii de locuri de munca, pentru care statul nu a facut nici un efort sa
le infiinteze;

« diminuarea identitatii nationale prin disparitia unor ocupatii specifice;

« diminuarea securitatii si independetei alimentare in viitorul apropriat.

Multe din schimbarile enumerate mai sus au fost observate deja in ultimii ani. Daca
tinem cont numai de cele subliniate mai sus rezulta necesitatea infiintarii imediate a
unor programe de sprijin pe termen lung (mai ales sprijin financiar), in special pen-
tru ceea ce a mai supravietuit din gospodaria familiald in mediul rural.



Dezvoltarea unei gospodarii individuale

Propunere pentru o abordare sistematica pas cu pas

Avand in vedere starea de degradare la care a ajuns gospodaria individuala (fata de
ceea ce era) atat in plan fizic cat si conceptual, propunem reabilitarea acesteia in
trei etape:

autogospodadrire ----- > rentabilizare ----> profit
Autogospodarirea

Aceasta etapa este absolut necesard in conditiile actuale din tara noastra. Avand in
vedere situatia financiara ambigua, baza materiala precar3, lipsa sprijinului financi-
ar, precum si a unor programe si masuri coerente care sa ajute concret cele 4 milioa-
ne de persoane implicate in agriculturd, observam limitarea oricdruiei perspectiva
de succes pe viitor.

Astfel in aceasta prima faza propunem abordarea “ajuta-te singur” prin:

1. ldentificarea tuturor resurselor locale (zonale) exploatabile, ca de exemplu:
« Gradini, suprafete arabile, fanete pasuni, etc.
- Care sunt culturile specifice zonei sau care sunt culturile care ar putea fi adap-
tate la zona?
« Care sunt ocupatiile si mestesugurile existente in zona?
- Care sunt mamiferele, pasarile, molustele, crustaceele specifice zonei?
« Ce produse s-ar putea obtine din flora spontana sau din fructele de padure?

2. Inventarierea bazei materiale proprii disponibile si evaluarea calificarilor nece-
sare pentru functionarea gospodariei.

3. Structurarea si dimensionarea gospodadriei in functie de forta de munca proprie
disponibild, in scopul realizarii intr-o prima faza a cator mai multe produse
pentru consum propriu.

4, ldentificarea resurselor financiare si materiale proprii disponibile pentru struc-
tura propusa. Este indicat a se evita folosirea de resurse din afara gospodariei
precum si investitiile mari.

5. Aplicarea principiului “drumurilor scurte” si a circuitelor inchise in organiza-
rea gospodariei. Daca gospodaria este centrul de comanda pentru toate
activitatile, deplasarile, (indiferent de scop) in interiorul si inafara gospodariei
trebuie sa fie cat mai scurte. Circuitele inchise se referad la transformarile pe care
le suferd produsele in gospodarie. De exemplu se folosesc resturile vegetale
drept nutret pentru animale, gunoiul rezultat de la acestea este folosit ca
ingrasamant pentru obtinerea de masa vegetala. Cu alte cuvinte, nimic din ceea
ce poate fi folosit, nu se arunca.

6. Inaceasts faz, in care toate elementele enumerate mai sus au fost indeplinite
se poate face conversia la agricultura ecologica, principiile acesteia asigurand
viabilitate gospodariei.

In momentul in care modelul propus incepe sa functioneze, ceea ce se observa din
venituri (comercializarea surplusului) si economii (prin folosirea resurselor proprii,
in loc de a se achizitiona cele necesare, se pot pune ceva bani deoparte) — cand
situatia financiara devine mai optimista, se poate trece la faza a doua - Rentabiliza-
rea.

Rentabilizarea

In aceasta etapa, accentul se pune pe urmatoarele aspecte:

1. Dezvoltarea preponderent a activitatilor rentabile; vor fi pastrate activitatile
necesare traiului zilnic sau cele cu potential de viitor.

2. Identificarea pietelor, targurilor si a tuturor posibilitatilor de valorificare
rentabile a surplusului de marfa rezultat din activitatile gospodariei.

3. Punereain aplicare a celor mai bune metode de crestere a valorii adaugate
pentru produsele din gospodarie - o modalitate buna ar fi orientarea catre
produsele ecologice si/sau traditionale

Autogospodadrirea presupune muncd manuald-
investitia cea mai sigurd si cea mai sustenabild
pentru acest mod de productie si de trai

Ce potential exista in zona?

Ce resurse am si ce stiu sd fac?

Cum imi structurez gospodadria?

Am tot ce imi trebuie?

Am organizat tot cum trebuie?

Vreau sd fac pasul spre agricultura eco-
logica?

Ce pot sd produc, rentabil?

Unde pot sd comercializez produsele?

Care e cea mai bund metoda de valori-
ficare?
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Cum creez un flux continuu, de munca si
de venituri?

Unde gdsesc sprijin si finantare pentru
dezvoltarea gospodariei?

Unde gasesc informatii, experienta si
sfaturi pentru dezvoltarea gospodadriei?

Pentru a obtine un profit sustenabil
trebuie sd aveti un plan de afacere bine
gandit, un calcul corect al tuturor costu-
rilor reale si o strategie de marketing si
comercializare bine pusd la punct.

Gospodadria trebuie vazutd ca un orga-
nism viu intr-un context natural, social,
legal, economic si politic, creat de me-
diul inconjurator si de societate.

Mica gospoddrie se preteazd la cresterea anima-
lelor in sistem extensiv, recomandabil in conditii
de crestere cat mai apropiate de cele naturale ale
fiecdrei specii.
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4. Eliminarea timpilor morti din munca in gospodarie, prin realizarea altor

activitati generatoare de venit, intre care amintim:

« Prelucrari de produse

« Cresterea ciupercilor pe timp de iarng;

« Folosirea de incubatoare pentru oud - puii comercializati oferind astfel un
venit suplimentar;

infiintarea de sere, solare mici pentru flori, rdsaduri, legume tarzii sau timpurii,

verdeturi (exemplu valabil in cazul in care aceasta nu este activitatea de baza

a gospodariei)

5. ldentificarea si accesarea fondurilor disponibile convenabile, de exemplu:
subventii, fonduri europene, sau provenite din programe de de dezvoltare,
sponsorizari, etc. Este indicat a se evita accesarea de credite de la banci; nu doar
ca este posibil gospodaria sa nu ofere destule garantii pentru a primi banii, dar
in aceasta fazd ar fi o decizie paguboasa menitd sa ruineze gospodaria.

6. Participarea la cursuri de perfectionare, schimburi de experientd, aderarea la
diferite forme asociative de profil, consultanta de specialitate in domeniile de
interes pentru gospodarie.

Dacd in acest moment al definirii gospodariei sunteti multumit si sufleteste, puteti

trece la faza urmatoare, care presupune spirit intreprinzator si multa rabdare.

Obtinerea de profit

Aceasta faza presupune:

1. Asocierea in forme juridice cu scop lucrativ sau comercial, impreuna cu alte
persoane compatibile cu dumneavoastra si cu activitatea pe care o desfasurati
(legislatia in vigoare ofera o multitudine de solutii asociative: - grup de
producatori, etc.)

2. Infiintarea unei intreprinderi avand ca obiect fie activitatea de baza a
gospodariei, fie activitatea cea mai profitabila.

3. Orientarea cdtre serviciile bancare, dar cu prudenta...

Succes si rugamintea este sa nu uitati de unde ati plecat. Va ramane mereu sansa
de a va intoarce la faza anterioard. Dacd urmariti un profit imediat din agricultura,
recomandarea este sa va orientati spre altceva. Veti evita astfel posibile deceptii,
pentru ca in agricultura, principala investitie ramane munca.

Activitati
Scurta trecere in revista a activitatilor principale ce se

pot desfasura intr-o gospodarie individuala

Importanta este viziunea globala asupra rolului si pozitiei gospodariei individ-
uale, ca organism viu integrat in natura si realizarea adevaratului ei scop social

si economic, dupd cum a fost punctat mai sus. Aceastd viziune are la baza relatia
om-plantd, relatia animal-mediu si aplicatd corect va avea un efect benefic asupra
sandtatii animalelor, solului, plantelor si, implicit, asupra consumatorului. Rezul-
tatele pentru gospodadria noastra nu vor intarzia sa apara.

Deoarece exista o bogata literatura de specialitate, in domeniu, nu vom aprofunda
pana la detaliu aceste idei, ci vom puncta acele activitati strict necesare.

Cresterea animalelor

In gospodaria individuald, cresterea animalelor este o activitate necesara atat pen-
tru rentabilizarea fermei, cat si ca veriga in activitatea fermei (la inchiderea cicluri-
lor).

Vaca

Animalul care corespunde cel mai bine situatiei propuse mai sus, este vaca. Vaca
asigura o buna valorificare a resurselor naturale si gospodaresti, iar gunoiul rezultat
de la vaca poate fi folosit in gospodarirea pamantului un timp indelungat.

Fie ca se produce lapte, fie ca se produce carne, ambele produse se bucura de
cautare pe piata, mai ales dacd-s de calitate.



Ambele produse pot constitui baza unei intreprinderi viitoare de succes.

In cazul alegerii unui sistem in stabulatie liberd, cu asternut permanent, investitia
initiala va fi mai redusa si nici nu va influenta negativ sanatatea animalelor. Toate
incercarile in acest sens s-au bucurat de un real succes.

Cresterea vitelor pentru carne reprezinta o noutate pentru Romania. Alegerea unei
astfel de ferme poate fi o solutie rentabild intrucat cererea este in crestere atat

pe piata interna cat si pe cea externa, iar incrucisarea raselor de carne cu cele au-
tohtone, mai rezistente si mai ieftine poate avea rezultate foarte profitabile.

Sin acest caz succesul poate fi determinat de experienta si observatie mai mult
decat de investitiile banesti. De exemplu o selectie atent facuta, in timp, pe criterii
precise, poate asigura un nucleu de animale mult mai bine adaptate la conditiile de
clima si furajare specifice zonei decat in cazul in care animalele ar fi fost cumparate.

Pentru a obtine un produs de calitate, o importanta deosebita o au furajele, care
trebuie sa fie din belsug si bine echilibrate din punct de vedere al continutului
proteic. In cazul in care principala modalitate de furajare este pasunatul, atunci
din ratiile zilnice de iarnd nu trebuie sa lipseascd fanul, silozul de buna calitate, iar
in completare - rdddcinoase, frunzoase, seminte, flori, fructe si plante aromatice si
medicinale, in vederea obtinerii unui produs gustos si echilibrat.

Pentru cresterea productiei este indicat ca animalul sa aibd apa si sare in cantitati
suficiente. Mai trebuie de adaugat ca nici un animal nu se dezvolta cum trebuie in
conditii de stres sau atunci cand este impiedicat a-si manifesta comportamentul
natural.

Alte animale

Tn ferma proprie se pot creste si alte animale, ca de exemplu porci, oi, capre, cai,
pasari, etc. Aceste animale pot fi crescute ca activitate de baza, caz in care se impun
cunostinte de specialitate sau consultarea specialistilor sau pot fi crescute pentru
completarea si diversificarea consumului propriu, si cu scopul de a eficientiza uti-
lizarea produselor din gospodarie sau terenurilor proprii.

Din moment ce animalele sunt in gospodarie, ele pot fi folosite si in scop practic:
gainile pot curata toamna suprafete mari gradind sau teren, de buruieni, seminte,
etc., caprele pot rdri taieturile proaspete din padure, iar porcii pot fi eficienti pe
terenurile umede in combaterea trestiei si a papurii.

Culturi de camp

Culturile de camp trebuiesc organizate astfel incat sa asigure o baza furajera cat mai
completa pentru necesarul din gospodarie si consum propriu.

Cultivarea acestor terenuri presupune o fertilizare rationala cu gunoi de grajd sau
compost si un plan de rotatie al culturilor pe minim trei ani. Se mai pot folosi ca
metode de fertilizare ingrasamintele verzi si compostarea de suprafata a resturilor
vegetale.

Gradina

Chiar daca nu reprezinta o activitate de baza, in gospodarie, gradina trebuie sa
asigure legume proaspete, pe o perioada cat mai indelungata din an. Tot aici pot
fi cultivate si plantele medicinale si aromatice sau pot fi organizate rasadnite, mici
sere, solarii, care pot asigura independenta si economii substantiale.

O rotatie inteligentd a culturilor, culturi mixte, asocierea cultivarii legumelor cu
plantele aromatice pot combate eficient bolile si daunatorii nepoluant, cu costuri
reduse, asigurind obtinerea unor produse net superioare fata de oferta pietei. in
acest caz fertilizarea cu compost devine esentiala.

Din punct de vedere economic, recomandarea este a se cultiva fructe si legume
traditionale din zona sau cel putin a acelora adaptate conditiilor pedochimatice.
Culturile exotice pot oferi doar satisfactii morale, pretul de cost depasind cu mult
valoarea produselor.

Cresterea vacilor pentru carne poate deveni rentabild
dacd gospoddria dispune de conditile necesare (baza
furajerd asiguratd, pdsuni potrivite, comercializare
asiguratd)

Cresterea porcilor este foarte eficientd pe terenuri
umede, ca metodd de combaterea trestiei si papurii.

Oaia valorifica si terenuri care altfel nu pot fi valorifi-
cate. Productia de lapte si procesarea laptelui de oaie
necesitd cunostinte si fortd de muncd pe mdsurd.

if
il

Pentru culturile de camp trebuie dezvoltat un plan de
rotatie specific, pe minim 3 ani..
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Gradina are un rol esential in autogospoddirire si
poate asigura o mare parte din nevoile zilnice ale
gospoddriei pentru tot timpul anului

Doi ,tdrani” la comercializarea produselor lor la
JJdrgul taranului romdn” - mai 2008, Bucuresti

Compostul oferd solului si plantelor elemente nu-
tritive stabile, microelemente antibiotice naturale si
bacteriile necesare unei bune dezvoltdri a plantelor si
stdrii de sanatate a solului
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Util ar fi, de exemplu producerea semintelor din soiuri locale, in paralel cu selectia
unor caracteristici deosebite: gust, culoare, rezistenta la boli si variatii climatice, etc.

Exista o modalitate noua de cultivare a gradinii — permacultura. Acest domeniu nou
poate oferi multe raspunsuri si solutii celor care vor sa cunoasca mai bine lumea
plantelor.

Alte activitati

Aceste activitati au rolul de a umple goluri de activitate, de a valorifica superior
produse sau chiar deseuri din gospodarie de a reduce cheltuielile cu materiile prime
sau, de ce nu, de a acoperi un gol in ce priveste produsele de pe piatd. Ca reguld
generald - aceste activitati trebuie alese cu grija, intrucat scopul lor este de a ren—
tabiliza activitatea. intre aceste activitati amintim:

« Mestesuguri traditionale;

« Cultivarea ciupercilor;

+ Incubarea pentru obtinerea puilor de pasare;

+ Cresterea prepelitelor;

« Cresterea iepurilor de casa;

« Recoltarea si prelucrarea ceaiurilor si fructelor de padure.

Chiar si aceste activitati asa zis auxiliare pot deveni afaceri de succes prin ele insele.

Compostul - sfaturi practice

Preocuparea permanenta a oricarui lucrator al paman-
tului trebuie sa fie acum de a asigura o stare de sanatate
si fertilitate a pamantului.

Este binecunoscut faptul ca doar un sol sdanatos, echilibrat si fertil poate asigura
recolte constante si de calitate.

Daca solul este sanatos va asigura mediul propice cresterii unor plante sanatoase,
care vor fi mai putin afectate. Pentru intretinerea superioara a solului, compostul
este de neinlocuit. Nu se poate vorbi despre gradina de legume fara a se considera
acest tip de fertilizare.

Ce este compostul?

Simplu, compostul este produsul final obtinut prin descompunerea naturald a
resurselor organice in elemente nutritive stabile, usor de asimilat de catre plante,
microelemente, antibiotice naturale si bacterii, toate necesare unei bune dezvoltari
a plantelor si starii de sanatate a solului.

Asadar: gunoiul de grajd, toate resturile vegetale si dejectiile animale, resturile din
prelucrarea mancarii in gospodarie, crengile, rumegusul, frunzele, etc. trebuie sa
ajunga pe platforma de compostare, pentru ca dupa asta sd ajunga inapoi in sol,
incheind astfel un ciclu natural. Teoretic tot ce au consumat plantele in crestere si
producand fructe, trebuie inapoiat solului.

Acest produs nu poate fi inlocuit prin nici o formula chimica si nici nu este de dorit
acest lucru. Cum se realizeaza o platforma de compost?

Pe o suprafatd de pamant aflata intr-un loc umbros, se aseaza in straturi alternative
cat mai omogen cu putinta materialele amintite mai sus (frunze, crengi, gunoi de
grajd, etc,). Astfel incat platforma rezultata de minim 2x3 m sa fie afanata si usor
umeda. Se adauga aceste straturi pana la aproximativ o inaltime de 1,5 m, dupa
care se acopera cu un strat de paie si pamant. Daca se respectd cele 10 reguli (care
vor fi enumerate ulterior), dupa 10 - 11 luni, materialele se tranforma in compost.

Cand toate procesele de descompunere naturala s-au incheiat, compostul trebuie
sa semene in final la aspect si miros cu pamantul reavan de padure.

Atunci cand cantitatile de resturi rezultate sunt mai mici, se poate folosi un tarc
inchis 1x1m, in car ese adauga periodic deseurile. Compostul rezultat se extrage



prin partea de jos a tarcului, pe mdsura ce se formeaza.

Cele 10 reguli de compostare

1. Materialul supus compostarii are nevoie de aer. Nu tasati platforma niciodata si
optimizati amestecul cu resturi mai grosiere (coceni, bucatele de crengi, etc..).
Platforma va fi facuta pe pamant si nu in groapa si nu se va acoperi cu folie.

2. Platforma se va cladi intotdeauna pe pamant deoarece trebuie sa permita ac-
cesul vietuitoarelor implicate in procesul de transformare.

3. Resturile verzi si gunoiul de grajd umed se vor adduga in straturi subtiri pentru
a preintampina orice fenomen de putrefactie.

4, Uscarea materialelor trebuie evitata, procesul de compostare avand nevoie de
umiditate. Eventual se pot aplica stropiri usoare.

5. Trebuie evitata umiditatea excesiva a materialelor supuse compostarii, care
poate duce la o tasare si eliminare a aerului avand drept consecinta putrezirea.

6. Resturile menajere sau cele care emana mirosuri neplacute vor fi amestecate cu
praf de argila. Adaosul de praf de argila se poate face si la fiecare 10 cm de strat.

7. Cand toate resturile au fost puse pe platforma, aceasta se acopera cu un strat
de paie si pdmant pentru a preveni uscarea sau umiditatea excesiva si pentru a
stimula incdlzirea masei compostabile, intr-o prima faza

8. Dupa 1-2 luni, gramada de compost se va omogeniza si reconstitui din nou.
Zonele uscate se vor umezi.

9. Cu cat materialele pentru compostare vor fi mai variate, cu atat calitatea va fi
mai buna.

10. Nu compostati niciodatd cantitati mari din acelasi material.

Exemplu pentru o platformd de compost.

Materialul astfel compostat, poate fi folosit dupa 8-10 luni.

Compostul - la final - seamnd ca miros si aspect cu
pdmantul reavan de padure..
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Eficient = scurt, direct, usor, micsorand
utilizarea de resurse (timp, efort fizic,
consum de energie etc.)
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Procesarea fructelor si legumelor

Valorificarea materiei prime din gospodarie, dupa rete-
te si idei proprii

Surplusul de fructe si legume din gradina proprie sau din perimetrul invecinat poa-
te fi procesat, aducandu-va un plus de venit. lata mai jos cateva sfaturi utile pentru
infiintarea si autorizarea unui atelier de productie a conservelor din fructe si legu-
me.

Dvs. puteti adapta exemplul oferit conform nevoilor si conditiilor specifice gospo-
dariei proprii - fie pastrand indicatiile noastre, fie adaptand cele prezentate, dezvol-
tand propria varianta.

Constructia atelierului: 6 spatii de lucru obligatorii

In general, atelierele pentru procesarea fructelor si legumelor trebuie s prezinte
siguranta fata de insecte si daunatori (gandaci, soareci, sobolani, etc), oferind spatiu
suficient pentru ca intregul proces de productie sa se desfasoare nestingherit,
respectand toate aspectele: depozitarea materiilor prime, a ambalajelor si a pro-
duselor finite.

Conform legislatiei si regulamentelor in vigoare, constructia trebuie sa fie astfel
conceputa si planificata incat sa respecte delimitarea spatiilor de lucru obligatorii:

1. vestiar personal

2. depozitare legume/fructe si borcane precum si prespalarea legumelor si fruc-
telor

3. depozit pentru materii prime auxiliare (zahar, alte ingrediente etc.)

4. procesare

5. etichetare siambalare

6. stoc pentru produsul finit (etichetare, livrare)

Respectarea fluxului tehnologic in spatiul de procesare si delimitarile dintre spatii
pot fi facute prin paravane cu lambriuri din plastic.

Important: Desi planificarea diferitelor spatii de lucru trebuie sa respecte cerintele
normelor in vigoare, acestea nu interzic aspectele practice, cum ar fi deplasarile fac-
ile ale personalului, scurtarea fluxului de intrare a materiilor prime sau procesarea
eficienta!

Materiale si echipamente pentru cele 6 spatii de
lucru si de depozitare

Materialele si echipamentele utilizate nu trebuie sa fie neaparat din inox, dar
conditia principala este ca acestea sa nu schimbe proprietatile si sa nu con-
tamineze alimentele cu care vin in contact. Se urmareste folosirea de materiale
care sa corespunda din punct de vedere sanitar si care sa permita mentinerea
corespunzatoare a igienei.

Materiale de constructie:

« pereti: lambriuri albe, din plastic (la achizitionarea carora se solicita eliberarea
unui certificat de conformitate)

+ tavan: lambriuri din plastic precum cele pentru pereti

« gresie: se are in vedere ca materialul folosit pentru rostuire sa fie rezistent la acizi.

Echiparea spatiilor:
Vestiarul

”a
1

Este camera de pregadtire sau “ecluza de intrare” in atelier. Aici personalul trebuie
sa-si schimbe hainele si sa se echipeze corespunzator pentru prelucrare/procesare.



Vestiarul poate fi si un depozit pentru produsele de curdtenie si pentru echipamen-
tele de lucru.

Dotarea:

« chiuveta din ceramica

+ dulap pentru depozitarea produselor de curdtenie

« dulap separat pentru depozitarea echipamentelor de lucru

« dulap pentru hainele de schimb

Spatiu de spdlare si curdtare preliminara a fructelor si legumelor, precum si a borca-
nelor

Acest spatiu este pozitionat in vecinatatea imediatd a camerei de procesare.
Eficientizarea fluxului de spalare a fructelor si legumelor precum si a borcanelor este
importanta. Daca, de exemplu, procesarea fructelor dureaza mai mult, puteti spdla
borcanele in acest timp.

Dotarea:

« Chiuvetd din inox

- Etajere

Spatiu de procesare

Camerele de lucru trebuie sa fie suficient de spatioase incat personalul sa poatd

lucra cu usurinta. Acest aspect este important mai ales pentru a micgora riscul de

accidente, atunci cand se lucreaza cu alimente sau echipamente fierbinti. Sala de

procesare trebuie proiectata astfel incat materiile prime sa poata fi deplasate prin

incapere fara incrucisari de drumuri, pentru a evita posibilitatea de contaminare

dintre materiile prime si produsele procesate.

Dotarea:

+ chiuvete din inox pentru spatiul de prespdlare si atelierul de productie

- suprafatd (masd) de lucru stratificatd, alba, sustinuta pe picioare din otel cromat

« 2 plite de aragaz din inox incorporate in masa de lucru

« 2 hote din plastic alb

« 1 cuptor pentru sterilizarea borcanelor

2 calorifere

- etajere pentru oale si instrumente de lucru din email sau din cupru (oalele pot fi
si emailate, cu conditia ca emailul sa nu fie spart - altfel trebuie inlocuite imediat)

« cantar - care va fi supus verificarii metrologice o data pe an

« plasa pentru insecte la geam

Spatiu de depozitare pentru materia prima

Acest spatiu va fi echipat in functie de tipul de produse si de materia prima de care
aveti nevoie. Echipamentul poate incepe cu niste rafturi simple, putand sa ajunga la
0 camera climatizata sau o camera frigorifica.

Dotarea minima:

- etajere, rafturi

Spatiu pentru etichetare si ambalare

- masade lucru
« dulap pentru materiale (etichete, liste, ambalaj etc.)
- etajere

Spatiu pentru depozitarea produselor finite
« etajere, rafturi

Doua faze de spalare, separate printr-un paravan.
Separarea etapei de lucru cu materia primd de etapa
de procesare este foarte importantd.

Camera de procesare - gresie, lambriu la pereti, pla-
nuri de lucru usor de spadlat, pdnza la ferestre, hotd
desupra plitei: totul conform normelor.

Etajerele si rafturile sunt ieftine, usor de instalat si
foarte practice. Organizarea clard a ustensilelor
si recipientelor este preconditia pentru un flux de
productie eficient
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Plan parter al atelierului de procesa-
re a fructelor si legumelor
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Procesarea intr-un centru indepen-
dent de colectare si procesare lapte
(CICPL)

Un efort comun poate aduce avantaje pentru toti

Ferma de semisubzistentd (cu una, doud sau trei vaci) nu produce suficient lapte
pentru a furniza pe piata produse lactate in mod constant. Dacd, insd, la Centrul de
Colectare al laptelui (unde se colecteaza lapte de la mai multi producatori), se poate
amenaja un mic spatiu in care laptele sa fie procesat, atunci posibilitatile de comer-
cializare a laptelui pentru micii fermieri cresc considerabil. Chiar mai mult decit atit,
ei pot beneficia de un pret mai bun si in plus, laptele, care este un produs perisabil,
transformat in branza, poate fi vandut pe o perioada mai mare de timp.

Constructia unitatii de procesare

La amenajarea spatiului pentru prelucrarea laptelui trebuie sa se respecte normele
sanitar-veterinare si de siguranta a alimentelor. In acest sens se au in vedere urma-
toarele:

« Provenienta laptelui de la animale sdndtoase, in primul rind

- Evitarea contaminarii cu bacterii, virusi, etc;

« Evitarea introducerii de impuritati in laptele supus procesarii.

- Persoanele care lucreaza trebuie sa fie sanatoase si apte de munca.

Pentru a reduce la minim riscurile de contaminare, fluxurile (cdile de circulatie) pen-
tru personal, materia prima, ambalaje, produs finit, etc. trebuie sa fie clar delimitate
si sa nu se intersecteze.

Amenajarea unui,CICPL”

Un centru independent de colectare si prelucrare a laptelui (CICPL) poate functiona
intr-un spatiu de minim 80 m2 Acesta va trebui amenajat astfel incat sa se respecte
minimele norme igienico-sanitare. Trebuie amenajate urmatoarele:

Vestiar pentru personal;

Tanc colector, cu rdcire, in care se depoziteaza laptele;
Zona de analiza a materiei prime si a produsului finit;
Depozite pentru materiale auxiliare (sare, cheag, ambalaje);
Zona de procesare;

Zona de ambalare;

Camera de stoc produs finit.

NowunkwnN =

Materiale potrivite!

Intrucat laptele are proprietati acide, materialele de constructie folosite trebuie s&
fie rezistente la acizi, de aceea se recomanda: gresia, faianta, inox-ul, etc. Spatiul
amenajat trebuie sa fie usor de curdtat, din materiale aprobate pentru industria
alimentara. Este foarte important ca, atunci cand intra in contact cu laptele sau cu
branza, aceste materiale sa nu influenteze negativ proprietatile produselor lactate.

Echiparea spatiilor dintr-un CICPL

1. Vestiarul

Vestiarul este locul in care se face separarea dintre,, zona murdara” de,,zona curata”.
Este locul in care personalul din unitatea de procesare isi schimba hainele de strada
si se echipeaza in tinuta de protectie adecvatd pentru zona de procesare, reducand
la minim riscul contaminarii. In vestiar trebuie s3 existe:

« Undulap in care sa fie pastrate hainele de stradg;

+ Un lavoar (din faianta, ceramica, etc.) pentru spalat pe maini;
« Undus (optional);

+ Toaleta (optional);

« Material de curatenie (optional);

Inox este un material foarte potrivit pentru procesa-
ra laptelui si nu influenteaze negativ proprietdtile
produselor lactate.
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Aceastd imagine demonstreazd ca nu este necesard
separarea spatiilor cu pereti despadrtitori. Tancul de
rdcire a laptelui este separat de un vitrind de plastic
transparent sau sticla
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+ Dulap pentru echipamentul de lucru;
« Papucei de plastic si bonete pentru vizitatori.

2. Zona pentru colectarea laptelui

Pentru aceastd zona poate sa existe si numai o separare optica, nefiind necesara
constructia de pereti despartitori. Este nevoie de o masa pentru aparaturd, un dula-
pior pentru kit-urile de reactivi si consumabile, o chiuveta din inox si instalatii nece-
sare functionarii aparaturii de laborator.

3.Zona de laborator

Tn aceastd zond minimul necesar de materiale consta din: masa pe care sa stea apa-
ratura, dulapior pentru reactivii de laborator. Nici separarea acestui spatiu nu nece-
sita pereti despartitori.

4, Procesarea

Dotarea este in strinsa legatura cu gama de produse care vor fi supuse comercializa-
rii. Astfel zona de procesare va avea:

« Cuva de pasteurizare in care se va incalzi laptele supus inchegarii sau in care se
va pasteuriza smantana;

- Centrifuga pentru separat smantana;

+ Aparat pentru obtinerea untului;

« Crinta pentru scurgerea zerului din branza;

« Cuva pentru saramura

in spatiul dedicat procesarii ordinea amplasarii cuvelor si aparatelor este dictata de
modalitatea de lucru. Pentru separarea smantanii din lapte, de exemplu, laptele va
fiincalzit mai intii in cuva de pasteurizare, dupa care se transfera in separatorul pen-
tru smantana, in vederea separarii.

5. Ambalarea

O modalitate foarte buna de ambalare este aceea in vid, deoarece creste perioada
de valabilitate cu pina la 2,5% mai mult decat in cazul ambalarii in pungi obisnuite.
Nici in acest caz nu este necesara compartimentarea spatiului, ci amplasarea mesei
de ambalare intr-un colt al camerei in care se face procesarea este suficientd. O
masa de inox cu aparatul de vidat, ca de altfel si un cantar mic, sunt elemente nece-
sare pentru faza aceasta.

6. Camera de stoc

Camera de stoc nu necesita echipare speciala, decat in cazul in care se urmareste asi-
gurarea unei maturari a produsului finit. In acest caz, respectivul spatiu se poate dota
cu echipamente pentru controlul temperaturii si umiditatii. Daca nu se urmdreste
pastrarea branzei la 0 anumita temperaturd si umiditate o perioada mai mare de timp,
atunci cateva rafturi simple pe care se aseaza produsul finit constituie dotarea minima.

Informatii utile

Directia Sanitar-Veterinara a Judetului Brasov
Adresa: Str. Feldioarei nr 20 A, Brasov

Telefon: 0268-440257,0268-441722,0730-555826
Fax: 0268-441722

Email: dsvbv@rdslink.ro

Site: http://www.dsvsabrasov.ro/

Directia Sanitar-Veterinara a Judetului Mures

Adresa: Str. Podeni nr 10, Targu Mures
Telefon: 0265.314.975
Fax: 0265.314.974

Directia Sanitar-Veterinara a judetului Sibiu

Adresa: Calea Surii Mari nr 21, Sibiu
Telefon: 0269/233.069; 0269/223.314



Plan parter pentru centrul de colec-
tare si procesare a laptelui
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Produsul traditional

De ce este necesar sa primesc un atestat de produs
traditional pentru produsele mele? Ce avantaje am?

Avantajele sunt multiple, atat pentru producatori cat si pentru consumatori. In
primul rand, comercializarea unui produs traditional atestat asigura garantia unui
produs cu caracteristici clar definite, ceea ce reprezinta o valoare adaugata in fata
consumatorului. Acesta poate oricand sa verifice in “Registrul national de atestare a
produselor traditionale” daca produsul este oficial inregistrat, cine il produce si care
sunt caracteristicile traditionale.

Consumatorii dispun astfel de informatii clare si succinte privind originea produse-
lor, caracteristicile specifice ale produselor traditionale datorate zonelor geogra-
fice, provenienta si metodele traditionale de productie, istoricul, etc., ceea ce le da
posibilitatea sa fie informati pentru a face cea mai buna alegere;

Produsul traditional atestat este procesat respectand standardele sanitar veterinare,
ceea ce asigura protectia consumatorilor impotriva practicilor abuzive.

Producétorii produselor traditionale inregistrate primesc in mod regulat informatii
despre targurile de produse traditionale din toata tara si alte informatii utile - ei fac
parte dintr-un circuit, care fi sprijind sa isi promoveze produsele lor.

Ce inseamna ,traditional”?

Tn sensul normelor in vigoare, termenii se definesc astfel:

produs traditional - produsul care trebuie sa fie obtinut din materii prime

traditionale, care sa prezinte:

« 0 compozitie traditionald, sau

« un mod de productie si/sau de prelucrare care reflecta un procedeu tehnologic
de productie si/sau de prelucrare traditional, care se distinge in mod clar de alte
produse similare apartinand aceleiasi categorii;

Exemplu:

Produsul Element de traditionalitate

Branza telemea maturare in saramura

Branza de burduf cas din lapte de oaie, sau amestec de oaie cu vaca
(55%) maturat, framantat, ambalat in burduf sau in
membrane naturale (basici de porc)

Branza framantata cas din lapte de vacd, maturat, frdmantat

Cas proaspadt sau fermentat | inchegarea laptelui de oaie cu cheag natural

Cascaval Dalia oparirea casului in saramura

Urda urdirea zerului rezultat de la fabricarea branzeturilor

ATENTIE - A NU SE CONFUNDA ,PRODUS TRADITIONAL” CU:

. Specialitate traditionala garantata
. Indicatie geografica protejata
. Denumirea de origine protejata

“Produs traditional” este un tip de produs specific la nivel national care poate fi
comercializat ca atare doar in Romania - spre deosebire de “specialitatea traditionala
xn

garantatad’, care este recunoscuta si la nivel european si poate fi comercializata pe
piata europeana.

In momentul de fata sunt inregistrate in Romania peste 2000 de produse
traditionale, care sunt publicate pe site-ul ONPTER: http://www.onpterbv.ro



Caietul de sarcini pentru atestarea unui produs

traditional

In vederea atestarii unui produs traditional, se intocmeste un caiet de sarcini care
sd contind, conform extrasul din ordinul nr. 690/28.09.2004, cel putin elementele

urmatoare:
a. numele produsului

b. descrierea metodei de productie, inclusiv a naturii si caracteristicilor materiei
prime si/sau a ingredientelor utilizate si/sau a metodei de preparare a produsu-

lui, cu referire la traditionalitate;

c. elemente care prezintd evaluarea caracterului traditional;
d. descrierea caracteristicilor produsului, prin indicarea principalelor sale caracte—
ristici fizice, chimice, microbiologice si/sau organoleptice, care se raporteaza la

traditionalitate;

e. cerintele minime si procedurile de verificare si control ale traditionalitatii.

Pe langa caietul de sarcini se completeaza o cerere de inregistrare a produsului
traditional la DADR din judetul pe a carui raza teritoriala se realizeaza produsul si se

anexeaza o fotografie a produsului finit in cauza.

~Unde trebuie sa ma duc si pentru ce”

> F]

Va oferim o imagine generald despre regiunile cele
mai importante cu produse traditionale atestate

(Sursa: http.//www.onpterbv.ro)

Mai multe informatii:
ce Romanesti (ONPTER)

http://www.onpterbv.ro

- alte cerinte si obligatii administrative si legale

Tabelul prezinta doar cateva informatii generale despre procedura de autorizare si atestare a produselor traditionale.

Ce imi trebuie?

Autorizatie sanitara pentru atelier/
unitate deprocesare - referitor la
delimitarea spatiilor si dotarea cu
echipamentele necesare

Igienizarea spatiului de procesare

Atestare produs traditional

Autorizatie sanitara - pentru pro-
cesarea fructelor si legumelor prin
targuri si piete

Analiza periodica a produselor

Dezvoltarea si implementarea unui
program de auto-control, bazat pe
proceduri scrise

Cui sa ma adresez?

DSVSA din judetul dvs. - depar-
tamentul Siguranta Alimentelor

Firma autorizata pentru igieni-
zare

DADR judetean

DSVSA din judetul dvs. - depar-
tamentul Siguranta Alimentelor

Laboratoarele autorizate
(DSVSA, DSP si laboratoarele
private)

DSVSA din judetul dvs. - depar-
tamentul Siguranta Alimentelor

Informatii suplimentare

Tariful perceput in vederea eliberdrii
autorizatiei din punct de vedere sanitar
pentru o unitate de procesare a fructelor si
legumelor este de 220 de lei

Intreprinderea detinatoare a unitatii de pro-
cesare este obligata sa incheie un contract
cu o firma autorizata in vederea igienizarii
spatiului de procesare (dezinfectie, deratiza-
re, etc)

Trebuie sa va interesati direct la DADR din ju-
detul dvs, privind departamentul responsa-
bil pentru atestarea produselor traditionale

In vederea comercializarii conservelor prin
targuri si piete, solicitantul va depune tot la
DSVSA o alta cerere- tarif 220 lei.

Deobicei se fac analize pe lot iar parametrii
de analizat si costurile se stabilesc de comun
acord cu DSVSA

Oficiul National al Produselor Traditionale si Ecologi-
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Sigla nationald ,,ae’; specificd produselor ecologice,
alaturi de sigla comunitard sunt folosite pentru a
completa etichetarea, in scopul identificdrii de cdtre
consumatori a produselor obtinute in conformitate
cu metodele de productie ecologicd.
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Produsul ecologic - agricultura ecolo-
gica
O alternativa profitabila pe termen mai lung

Agricultura ecologica este un sistem agricol menit sa produca alimente proaspete,
gustoase si autentice care in acelasi timp respecta ciclul natural de viata al sisteme-
lor.

Practicile specifice agriculturii ecologice cuprind:

+ Rotatia culturilor ca premisa a folosirii eficiente a resurselor fermei

- Limitarea foarte stricta privind folosirea pesticidelor sintetice si a ingrasamintelor
chimice, a antibioticelor pentru animale, a aditivilor alimentari si a altor
substante complementare folosite pentru prelucrarea produselor agricole

« Interzicerea folosirii organismelor modificate genetic

« Valorificarea resurselor existente la fata locului, ca de pilda folosirea ca fertilizator
a gunoiului provenit de la animale si a furajelor produse la ferma

- Alegerea unor specii de plante si animale rezistente la boli si ddunatori, adaptate
conditiilor locale

« Cresterea animalelor in libertate, adaposturi deschise si hranirea acestora cu
furaje ecologice

- Folosirea unor practici de crestere a animalelor adaptate fiecarei rase in parte

Faza de conversie de minimum doi ani

Pentru obtinerea si comercializarea produselor ecologice care poarta etichetele si
siglele specifice, producatorii trebuie sa parcurga un proces strict care incepe cu o
perioada de conversie de minimum doi ani. inainte producatorii trebuie s se inre-
gistreze la M.A.D.R. Inregistrarea producétorilor in agricultura ecologica este obliga-
torie, in fiecare an, prin completarea fiselor de inregistrare in agricultura ecologica
disponibile la Directiile Judetene pentru Agricultura.

~Ecologic” - strict definit si controlat

In Romania, controlul si certificarea produselor ecologice este asigurata in prezent
de organisme de inspectie si certificare private. Acestea sunt aprobate de Ministe-
rul Agriculturii, Padurilor si Dezvoltdrii Rurale, pe baza criteriilor de independentad,
impartialitate si competenta (stabilite in Ordinul nr. 65/2010). Lista actuala a orga-
nismelor de inspectie si certificare se gaseste pe www.madr.ro, la,Agricultura ecolo-
gica”

Care sunt avantajele de a produce ecologic?

Pretul de piata pentru produsele ecologice este mai mare, deoarece din ce in ce mai
multi consumatorii sunt dispusi sd plateasca pentru calitatea alimentelor, pentru
bunastarea animalelor si pentru protectia mediului. Multi dintre consumatori, in
dorinta de a cunoaste evolutia alimentelor ,de la ferma la furculitd’, incep sa creeze
relatii cu ferma,lor” ecologicd. Prin urmare, multe ferme ecologice vand prin siste-
me de livrare directd, in pietele de produse agricole si la magazinele de la ferma sau
chiar ofera programe pentru turisti la fermele lor. Astfel de masuri pot ajuta micile
ferme sd reziste pe piata, ferme care altfel nu ar fi capabile sd facd fata competitiei

globale tot mai ridicate.

Hotarare pe termen lung

Hotdrarea de a practica agricultura ecologica trebuie gandita pe termen lung.
Luand in consideratie faza de conversie, care dureaza minimum doi ani si cerintele
pentru procedurile de inregistrare si certificare , hotararea trebuie luata clar si ferm.
Avantajele economice nu vor apare imediat - doar dupa faza de conversie si daca
ati dezvoltat relatiile necesare pentru desfacerea produselor si reusiti sa primiti intr-
adevar preturi mai mari decat pentru produsele conventionale.



Care este cadrul juridic cel mai potri-
vit pentru mine

Persoana Fizica Autorizata, Intreprindere Individuala,
Intreprindere Familiala sau Firma (SC SRL)?

Va prezentdm in acest articol pe scurt patru forme juridice in cadrul cérora va puteti
organiza activitati economice si comerciale, dupa specificul si interesele dvs:

Persoana Fizica Autorizata (PFA)

Intreprindere Individuala (I)

Intreprindere Familiala (IF) (fosta “Asociatie Familiald - AF”)
Firma - ex. Societatea Comerciala SRL (SC SRL)

an o

Acest capitol are trei sectiuni:

1. Procedurile pentru a infiinta PFA, Il si IF sunt in linii mari foarte asemanatoare si
vor fi discutate in prima parte. Noi am evidentiat ceea ce este specific fiecarei
forme juridice de organizare.

2. Procedura pentru a infiinta o firma. Am ales forma de Societate Comerciala -
SRL (Societate cu Raspundere Limitata), cel mai comun tip de firma.

3. Inultima sectiune oferim o comparatie sintetica intre toate formele juridice
prezentate. Speram ca aceastd comparatie sa va fie utila cand va hotarati ce
forma de organizare va este cea mai potrivita

1. Persoana Fizica Autorizata (PFA), Intreprinde-
re Individuala (ll) si Intreprindere Familiala (IF)

Cele trei forme se bazeaza pe calificarea/competenta profesionala a unei persoane
fizice.

Baza legala pentru PFA, Il si IF

Ordonanta de urgenta nr. 44/2008 este actul normativ care reglementeaza
desfasurarea activitatilor economice de catre persoanele fizice autorizate, intreprin-
derile individuale si intreprinderile familiale.

Diferenta intre PFAsi Il

Singura deosebire dintre persoana fizica autorizata si intreprinderea individuala
este ca cea din urmd are dreptul de a angaja cu contract de munca terte persoane
in vederea desfasurdrii activitatii pentru care a fost autorizata.

Astfel, persoanele fizice titulare intr-o intreprindere individuala au obligatia de a se
inregistra si de a autoriza functionarea, inainte de inceperea activitatii economice.

PFA - Persoana Fizica Autorizata

PFA - Persoana fizica autorizata este persoana autorizata, cu personalitate juridica,
spre a desfasura orice forma de activitate economica permisa de lege, folosind, in
principal forta sa de munca. Aceasta are obligatia sa ceara inregistrarea in Registrul
Comertului si autorizarea functionarii inainte de inceperea activitatii economice.

In scopul exercitarii activitatii pentru care a fost autorizata, PFA poate colabora cu
alte persoane fizice autorizate ca PFA, intreprinzatori persoane fizice titulari ai unor
intreprinderi individuale sau reprezentanti ai unor intreprinderi familiale, ori cu alte
persoane fizice sau juridice, fara ca aceasta sa ii schimbe statutul juridic dobandit
potrivit prezentei sectiuni.

PFA nu poate angaja cu contract de munca terte persoane pentru desfasurarea
activitatii pentru care a fost autorizata si nici nu va fi considerata un angajat al unor
terte persoane cu care colaboreaza, chiar daca colaborarea este exclusiva.

PFA raspunde pentru obligatiile sale cu patrimoniul de afectatiune, daca acesta a
fost constituit si, in completare, cu intreg patrimoniul sau, iar in caz de insolventa
este supusa procedurii simplificate prevdzute de Legea nr. 85/2006 privind proce-
dura insolventei, daca are calitatea de comerciant.

ROMANIA
MIMISTERUL JUSTITIEI i
§1 LIBERTATILOR CETATENESTI

CERTIFICAT DE INREGISTRARE
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Il - Intreprinderea individuala

I - Intreprinderea individuala este intreprinderea economica, fara personalitate
juridica, organizata de un intreprinzdtor persoana fizica, care are obligatia sa ceara
inregistrarea in Registrul Comertului si autorizarea functionarii inainte de inceperea
activitatii economice.

Pentru organizarea si exploatarea intreprinderii sale, intreprinzatorul persoana fizica,
in calitate de angajator persoana fizica, poate angaja terte persoane cu contract
individual de munca inregistrat la inspectoratul teritorial de munca, potrivit legii,

si poate colabora cu alte PFA, cu alti intreprinzatori persoane fizice titulari ai unor
intreprinderi individuale sau reprezentanti ai unor intreprinderi familiale ori cu alte
persoane juridice, pentru efectuarea unei activitati economice, fara ca aceasta sa i
schimbe statutul juridic dobandit potrivit prezentei sectiuni.

Persoana fizica titulara a intreprinderii individuale raspunde pentru obligatiile sale cu
patrimoniul de afectatiune, daca acesta a fost constituit, si, in completare, cu intreg
patrimoniul, iar in caz de insolventa este supusa procedurii simplificate prevazute de
Legea nr. 85/2006 privind procedura insolventei, cu modificarile ulterioare.

IF - Intreprinderea Familiala

IF - Intreprinderea Familiala este intreprinderea economica, fara personalitate
juridica, organizata de un intreprinzator persoana fizica impreuna cu familia sa, fiind
constituitd din 2 sau mai multi membri ai unei familii.

Membrii unei intreprinderi familiale pot fi simultan PFA sau titulari ai unor intre-
prinderi individuale. De asemenea, acestia pot cumula si calitatea de salariat al unei
terte persoane care functioneaza atat in acelasi domeniu, cat si intr-un alt domeniu
de activitate economica decat cel in care si-au organizat intreprinderea familiala.
Membrii intreprinderii familiale sunt comercianti persoane fizice de la data
inregistrarii acesteia in registrul comertului si raspund solidar si indivizibil pentru
datoriile contractate de reprezentant in exploatarea intreprinderii cu patrimoniul
de afectatiune, daca acesta a fost constituit, si, in completare, cu intreg patrimoniul,
corespunzator cotelor de participare.

Conditiile ce trebuie indeplinite pentru infiintarea unei PFA, Il, sau IF:

Persoana fizica titulara (a unei PFA, Il, IF) implineste urmatoarele conditii:

« aimplinit varsta de 18 ani;

- are calificarea - pregatirea profesionala sau, dupa caz, experienta profesionala,
necesara pentru a desfasura activitatea economica pentru care se solicita
autorizatia;

« sdaiba un sediu profesional;

« nu afost condamnat penal prin hotarare judecdtoreasca ramasa definitiva pen-
tru sdvarsirea de fapte sanctionate de legile financiare, vamale si cele care privesc
disciplina financiar-fiscala de natura celor care se inscriu in cazierul fiscal

Primariile detin informatii actuale privind documentatia necesara pentru obtinerea
autorizatiei. Tipurile de cereri sunt usor diferite pentru PFA, Il si IF si va recomandam
sa aflati direct de la primaria pe a carei raza aveti resedinta, ce acte, documente si
dovezi va trebuie pentru PFA, Il, IF. Documentatia pentru IF este putin mai stufoasa (
pentru flecare membru al intreprinderii familiale este necesar cazierul fiscal, certifi-
cat medical si dovada pregatirii profesionale).

Competentele si pregatirea profesionala sunt esentiale pentru infiintarea unei PFA,
I, sau IF:

In centrul autorizarii de PFA, Il si IF se afla calificarea si competenta profesionald
(spre deosebire de firma, unde nu este nevoie de a dovedi vreo calificare
profesionala.)

Autorizatia pentru desfasurarea de catre persoana fizicd a unor activitati economice
in mod independent (fie PFA, Il, IF) se elibereaza la cerere de catre primarii comune-
lor, oraselor, municipiilor, respectiv ai sectoarelor municipiului Bucuresti, pe a caror
raza teritoriala isi desfasoara activitatea.

Pregatirea profesionala de specialitate sau competentele profesionale pot fi
dovedite cu urmatoarele documente, dupa caz:
- diploma sau certificatul de absolvire a unei institutii de invatamant profesional,



preuniversitar sau universitar, eliberata in conditiile legii, in specialitatea pentru
care se solicita autorizarea;

- certificatul de absolvire a unei forme de pregatire profesionald, organizata in
conditiile legii, in vigoare la data eliberarii acestuia;

« certificatul de competenta profesionals, eliberat de institutiile abilitate conform
legislatiei in vigoare;

+ cartea de mestesug obtinuta in conditiile prevazute de actele normative in
vigoare la data eliberarii acesteia;

. alte acte doveditoare care atesta pregdtirea profesionald, potrivit legii.

« Persoanele fizice cu domiciliul in Romania care au absolvit forme de pregatire
profesionald in strdindtate trebuie sa depuna, pentru obtinerea autorizatiei, dupa
caz:

- atestatul de recunoastere si echivalare, eliberat de Ministerul Educatiei si
Cercetarii prin Centrul National de Recunoastere si Echivalare a Diplomelor de
absolvire a unei institutii de invatamant profesional, preuniversitar sau universi-
tar;

- certificatul de absolvire a unei forme de pregatire profesionald, certificatul de
competentad profesionald, cartea de mestesug si alte acte doveditoare care
atesta pregatirea profesionala, insotite de dovada recunoasterii acestora de catre
autoritatile competente in domeniu din statul in care au fost emise, traduse si
legalizate conform legii, certificate de Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale
printr-o institutie stabilita prin ordin al ministrului muncii si solidaritatii sociale

Cererea de autorizare sau de completare a autorizatiei, dupa caz, se solutioneaza
in termen de 15 zile lucrdtoare de la data inregistrarii la autoritatea administratiei
publice locale emitente.

2. Infiintarea unei firme - exemplu Societate cu
Raspundere Limitata (SRL)

Infiintarea unei societati cu raspundere limitata (SRL) constituie operatiunea prin
care una sau mai multe persoane - asociate - decid sa puna in comun anumite
bunuri pentru a obtine si a imparti profitul rezultat in urma exercitarii activitatii.
Infiintarea unui firme SRL se efectueaza in baza actului constitutiv si are ca efect
nasterea unei persoane juridice noi cu drepturi si obligatii proprii.

Numarul asociatilor unui SRL nu poate fi mai mare de 50, iar o persoana fizica

sau juridica nu poate fi asociat unic decat intr-o singura societate cu raspundere
limitatd. Asociatii intr-o societate cu raspundere limitata rdspund pana la concuren-
ta capitalului social subscris.

Societatea cu raspundere limitata este acea forma de societate comerciala ale carei
obligatii sociale sunt garantate cu patrimoniul social, iar asociatii sunt obligati nu-
mai in limita capitalului social subscris.

Capitalul social va fi fixat de catre asociati in functie de nevoile societatii, cu respec-
tarea plafonului minim stabilit de lege tn valoare de 200 Ron.

Etape de parcurs: infiintare firma

in cele ce urmeaza va prezentam pe scurt etapele in vederea infiintarii unei firme:

1. Stabilirea obiectelor de activitate
Alegerea obiectului de activitate al firmei, potrivit clasificarii din codul CAEN; stabil-
irea obiectului principal de activitate si a obiectelor secundare de activitate.

2. Alegerea formei juridice
- in cazul nostru: Societatea cu raspundere limitata

3. Alegerea denumirii firmei si a emblemei societatii

Stabilirea denumirii noii societati (firma) si emblema. Verificarea disponibilitatii
numelui de firma o puteti face pe website-ul oficial al Registrului Comertului: http://
recom.onrc.ro/index.htm - user: guest, parola: guest.

Firma si emblema se stabilesc de asociati si trebuie sa se deosebeascd de firma si
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emblema altor societati;

Firma si emblema se verifica la Registrul Comertului corespunzator la nivel national,
primind dovada inregistrarii si rezervarii. Prin inscrierea acestora la registrul
comertului se dobandeste dreptul de folosinta exclusiva a firmei si a emblemei.

4. Actul constitutiv al noii societati comerciale

Actul constitutiv se intocmeste in conformitate cu forma de organizare juridica
aleasa de asociati pentru noua societate.

Semnarea actului constitutiv al noii firme (societati comerciale) se poate face direct
de catre toti asociatii sau prin imputernicit cu procura speciala in forma autentics;

5. Alegerea sediului social

Sediul social al societatii poate fi stabilit intr-un spatiu proprietatea unuia sau a mai
multor asociati ori intr-un spatiu aflat in folosinta acestora (in baza unui contract de
inchiriere, sub-inchiriere, comodat etc.).

6. Capitalul social
Minim 200 lei. Aporturile in numerar se depun la orice banca sau la C.E.C.

7.Inregistrarea la Registrul Comertului

Solicitarea efectudrii inregistrarii in Registrul Comertului se face la Biroul Unic din

cadrul Oficiului Registrului Comertului de pe langa tribunalul in a carui raza se afla

sediul societatii, de catre fondatori, administratori (reprezentantii acestora

La Oficiul Registrului Comertului au loc urmatoarele formalitati:

- se verifica daca dosarul de infiintare a societdtii comerciale depus contine toate
documentele necesare;

« judecatorul delegat de Tribunal verificd legalitatea actelor depuse si dispune
autorizarea inmatriculdrii societatii

« se transmite spre publicare in Monitorul Oficial al Romaniei incheierea
judecatorului delegat;

+ seinmatriculeaza societatea;

+ eliberarea catre asociati sau reprezentanti a certificatului de inmatriculare, a
incheierii judecatorului delegat si a unui certificat constatator.

8. Avize si autorizatii functionare

Toate avizele sau actele de autorizare vor fi solicitate autoritatilor publice in functie
de obiectul de activitate al societatii. Pentru a incepe activitatea comerciald propriu-
zisa la Registrul Comertului, se obtin autorizatiile si avizele necesare functionarii
legale a societatii.

Documentele necesare pentru inregistrarea unei firma (SRL) sunt:

+ copie carti de identitate/pasapoarte ale asociatilor;

- dovada sediului social (contract de inchiriere/subinchiriere/contract de comodat
etc.);

« acordul Asociatiei de proprietari ( din bloc);

« acordul vecinilor;

« specimen de semndtura.

Dosarul depus la Registrul Comertului pentru inregistrarea societatii comerci-
ale cu raspundere limitata va cuprinde urmatoarele documente:

+ cerere de inregistrare;

« copii carti de identitate/pasapoarte ale asociatilor;

« dovada verificarii disponibilitatii si rezervarii denumirii firmei;

- actul constitutiv;

- dovezile privind sediul social/secundar;

« acordul Asociatiei de proprietari;

- acordul vecinilor;

- cazierul fiscal al asociatilor si administratorului;

- dovezile depunerii capitalului social;

«+ declaratiile date pe propria raspundere de catre asociati/administratori din care
sa rezulte cd indeplinesc conditiile legale pentru detinerea acestor calitati;

« specimenele de semnatura ale reprezentantilor societatii;

« dovada achitdrii taxelor de inregistrare a societatii comerciale;

« imputernicire avocetiala.

pagina 22



3. Comparatia intre cele 4 forme juridice

Va prezentam in rezumat o comparatie intre cele patru forme juridice de organizare

si functionare.

Tabel comparativ: PFA // 1l // IF // SCSRL

Evidenta
contabila

Acces la
bani

Facturare

PlataTVA

Impozitare

Angajati

Puteti fi
angajat in
acelasi timp
altundeva?

Casade
Pensii

Contributia
la Casa de
Pensii

Casade
Sanatate

Contributia
la Casade
Sanatate

Nu este nevoie de contabil, dar datorita modificarilor frecvente ale legislatiei, se
recomanda consultarea unui contabil

Obligatoriu (costurile lunare
pentru contabilitate incep
de la 200 RON minim)

Aveti acces la bani oricand.

Aveti acces la bani
oricand.

Aveti acces la bani
oricand.

Banii din firma nu pot fi
ridicati decat sub forma de
dividende la sfarsitul anului.

Puteti sa emiteti facturd, ca ori-
ce firma

Facturare pentru bunuri si
servicii

Puteti alege sa fiti platitor de TVA (este de preferat in comert, dar nu ca presta-

tor de servicii)

Peste cifra de afaceri (CA) de 35.000 € deveniti platitor TVA si trebuie sa va
inregistrati ca platitor de TVA la organul fiscal in termen de 10 zile de la data

atingerii CA

Firmele pot opta pentru TVA
de lainfiintare, sau pot fi
neplatitoare de TVA pana la
realizarea unei cifre de afa-
ceri de 35000 €

La infiintare se poate opta pen-
tru:

- impunere pe baza normei de
venit - norma nu este mai mica
decat venitul minim garantat
lunar (in 2011- 670 lei). Nu se
tine evidenta contabila in parti-
da simpla

- impunere pe baza reala. Con-
tabilitate in partida simpla (Ve-
nit brut-cheltuieli deductibile)=
venit NET.

Impozit pe venit net = 16%

Varianta a):
impozit pe profit 16%

Varianta b:)

impozit pe venit brut 3 %
(cifra de afaceri - CA)

- cu conditia ca CA sa fie mai
mica de 100.000€ si firma are
intre min. 1 si max. 9 angajati

In plus se plateste impozit
pe dividende 16%

PFA / nu ai voie salariati

Un intreprinzator in-
dividual poate angaja
pana la 10 salariati

IF pot angaja mem-
brii familiei - pana la
10 persoane, rude

pana la gradul patru

da

da

da

da

Persoana care detine PFA, Il, IF sau SRL este obligatd sa incheie contract de asigurare cu Casa de Pensii

Se calculeaza pe baza venitului
minim pe economie stabilit prin
lege si adapat anual. Valoarea
2011:708 lei/ luna X 31,3%=222
lei de plata lunar

Persoana care detine PFA, Il, IF sau SRL este obligatd sa incheie contract de asigurare cu Casa de Sdndtate.

5,5% din venituri realizate ca
PFA.

Contributia lunara minim pen-
tru Casa de Sanatate pe baza
venitului minim pe economie:
708 lei/luna (stabilit pentru
2011) --> 5,5 % reprezinta 39 lei
lunar
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TARNAVA M ARE

Fundatia ADEPT lucreaza din anul 2002 pentru a proteja peisajul unic
din regiunea Tdarnava Mare si a sprijini micile comunitati rurale locale.

Fundatia ADEPT sprijind dezvoltarea sociald, culturald, economica si
a mediului inconjurator din regiunea Tarnava Mare, alaturi de diferiti
parteneri regionali - fermieri, comunitati locale, universitdti, alte
ONG-uri si institutii guvernamentale.

Brosura de fatd este un exemplu al multiplelor activitati care contribuie
la realizare acestor scopuri.
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